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A HAVI MENÜVEL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓK
 

  Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek:

Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A
menü kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden
esetben a vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén
az étel cseréjére nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég
költségére. A szombati menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.
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A Kolbászos húsos rakott makaróni (1,3)

04.
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 1. Gluténtartalmú gabonafélék
 2. Rákfélék
 3. Tojás
 4. Hal
 5. Földimogyoró

6. Szójabab

7. Tej

8. Diófélék 

9. Zeller

 10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid 

13. Csillagfürt (Lupin)
14. Puhatestűek

* A felsorolt anyagokból készült
termékekre egyaránt érvényes.

(mandula, mogyoró, dió, 
kesudió, pekándió, brazil dió, pisztácia,
makadámia)

és az SO2-ben kifejezett szulfitok
10 mg / kg liter összkoncentrációt
meghaladó mennyiségben

NAPI
LEVESEK

NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

FŐÉTEL

Csontleves (1,3,9)

Gyümölcs leves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsomleves   (1,3,9)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcs leves Paradicsom leves (1,3,9)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Sárgaborsó krémleves (1,6)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

 Barackos csirkemell csőben sütve párort rizzsel (1,7)

Székelykáposzta tejföllel (7)

Falusi töltött sertéskaraj rizi-bizivel (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

 Zöldbableves (1,7)

Gyümölcsleves

 Borsos tokány, párolt rizs (1)

Mustáros sertés aprópecsenye tésztával (1,10)

Baconos füstöltsajtos penne(1,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3) 

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Zöldbableves (1,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

02.
Hétfő

03.
Kedd

Babgulyás füstölt tarjával  (1)

 Fokhagymás aprópecsenye rizzsel (1)

Finomfőzelék sült virslivel (1,7)

Diós tészta (1,3,8)

Tejszínes pulykaraguleves (1,3,7,10)

Gombapörkölt galuskával, tejföllel (1,3,7)

Kapros tejszínes sertésapró rövid csőtésztával (1,3,7)

 Húsos rakott krumpli (1,3,7)

Savanyú burgonyaleves (1,7)

Rántott sajt burgonyapürével, majonézzel (1,3,7)

Sörbundában sült tilápa, majonézes burgonyasalátával (1,3,7)

 Babfőzelék pikáns szelettel (1,6,)
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  Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagokés termékek:
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Citromos kertészlányleves (1,3)
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Sajtos brokkolikrémleves (1,7)
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Daragaluska leves (1,3)

A
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D
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Csicseriborsóleves, paradicsommal, zöldséggel (1)
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D
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A
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D
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A Chilis bab (1)

10.
KEDD

09.
HÉTFŐ

11.
SZERDA

13.
PÉNTEK

14.
SZOMBAT

12.
CSÜTÖRTÖK

FŐÉTEL

FŐÉTEL

FŐÉTEL

FŐÉTEL

FŐÉTEL

NAPI
LEVESEK

NAPI
LEVESEK

NAPI
LEVESEK

NAPI
LEVESEK

NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

NAPI
LEVESEK

46. HÉT 2026 November 09-14.

 1. Gluténtartalmú gabonafélék
 2. Rákfélék
 3. Tojás
 4. Hal
 5. Földimogyoró

6. Szójabab

7. Tej

8. Diófélék 

9. Zeller

 10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid 

13. Csillagfürt (Lupin)
14. Puhatestűek

* A felsorolt anyagokból készült
termékekre egyaránt érvényes.

(mandula, mogyoró, dió, 
kesudió, pekándió, brazil dió, pisztácia,
makadámia)

és az SO2-ben kifejezett szulfitok
10 mg / kg liter összkoncentrációt
meghaladó mennyiségben

béke tanszék
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Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A
menü kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden
esetben a vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén
az étel cseréjére nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég
költségére. A szombati menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.
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Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Milánói makaróni (1,3,7)

Krumplis tészta (1,3)

Ananászos csirkeapró petrezselymes rizzsel (1)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Lecsós szelet tarhonya (1)

Óvári töltött szelet párolt rizzsel (1,3,7)

Kelkáposzta főzelék natúr szelettel (1)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3) 

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

 Currys csirkeapró párolt rizzsel (1,7)

Sült oldalas tepsis burgonyával

Csirkemell szezámos bundában, burgonyapürével (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Burgonyafőzelék ripp-ropp-al (1,7)

Baconos-spenótos csirkeragu,bulgur (1,7)

Rakott húsos brokkoli (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Kakukkfüves gombaleves (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

 Tandori csirke zöldséges párolt rizs

Tejszínes kukoricás csirkemell orsótésztával (1,7)

Tojásos galuska csemege uborkával (1,3)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Kakukkfüves gombaleves (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
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Tojásos burgonyaleves (3)
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Zellerkrémleves (1,6,7,9)
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Becsináltleves gazdagon (1,7,10)
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 Gulyásleves (1,3)
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Gulyásleves (1,3)

A Falusi aprópecsenye orsó tésztával (1,3)

17.
KEDD

16.
HÉTFŐ

18.
SZERDA

20. 
PÉNTEK

21.
SZOMBAT

19.
CSÜTÖRTÖK

FŐÉ T EL

FŐÉ T EL

FŐÉ T EL

FŐÉ T EL

FŐÉ T EL

NAPI
LEVESEK

NAPI
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NAPI
LEVESEK

47. HÉT 2026 November 16-21.
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ALLERGÉN INFORMÁCIÓK
   Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagokés termékek:

 1. Gluténtartalmú gabonafélék
 2. Rákfélék
 3. Tojás
 4. Hal
 5. Földimogyoró

6. Szójabab

7. Tej

8. Diófélék 

9. Zeller

 10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid 

13. Csillagfürt (Lupin)
14. Puhatestűek

* A felsorolt anyagokból készült
termékekre egyaránt érvényes.

(mandula, mogyoró, dió, 
kesudió, pekándió, brazil dió, pisztácia,
makadámia)

és az SO2-ben kifejezett szulfitok
10 mg / kg liter összkoncentrációt
meghaladó mennyiségben

Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A
menü kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden
esetben a vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén
az étel cseréjére nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég
költségére. A szombati menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.
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béke tanszék
b i s t r o

Gyümölcsleves
Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
Grízestészta baracklekvárral (1,3)

 Böllér tokány tészta körettel (1,3,7)

Mediterrán olivás csirkeragu párolt rizzsel (1)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Sárgarépafőzelék stefánia vagdalttal (1,3)

Natúr szelet alma mártással, főtt burgonya (1)

Mustáros flekkel zöldbabbőzelékkel (1,7,10)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Savanykás káposztaleves (1,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Gödöllői töltött csirkecomb kukoricás rizs (1,3)

Chillis csirkeszárny tejszínes burgonyapüré (7)

Tarhonyás hús csalamádéval (1)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

 Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Édes-savanyú csirke rizzsel (1,6,9)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Rántott hal rizi-bizivel (1,3,4)
Mogyorókrémes minigombóc porcukorral. (1,7,8)

Zöldborsós sertéstokány (1,3)
Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Erdélyi rakott káposzta (1,3,7)

Túrós csusza pörccel (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
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Zöldséges tarhonyaleves, kolbásszal (1,3,9) Csontleves (1,3,9) 

A
B
C
D
E

Pesztós csirkeragu párolt rizzsel (1)

Korhelyleves (1)

A
B
C
D
E

Karfiolleves (1,3)

A
B
C
D
E

Parajkrémleves (1,7)

A
B
C
D
E

A
B
C
D
E  Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

A

24.
KEDD

23.
HÉTFŐ

25.
SZERDA

27.
PÉNTEK

28,
SZOMBAT

26.
CSÜTÖRTÖK

FŐÉTEL

FŐÉTEL

FŐÉTEL

FŐÉTEL

FŐÉTEL

NAPI
LEVESEK

NAPI
LEVESEK

NAPI
LEVESEK

NAPI
LEVESEK

NAPI
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FŐÉTEL

NAPI
LEVESEK

48. HÉT 2026 November 23-28.
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Kukoricás burgonyakrém leves pirított baconnal (1,7)

ALLERGÉN INFORMÁCIÓK
   Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagokés termékek:

 1. Gluténtartalmú gabonafélék
 2. Rákfélék
 3. Tojás
 4. Hal
 5. Földimogyoró

6. Szójabab

7. Tej

8. Diófélék 

9. Zeller

 10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid 

13. Csillagfürt (Lupin)
14. Puhatestűek

* A felsorolt anyagokból készült
termékekre egyaránt érvényes.

(mandula, mogyoró, dió, 
kesudió, pekándió, brazil dió, pisztácia,
makadámia)

és az SO2-ben kifejezett szulfitok
10 mg / kg liter összkoncentrációt
meghaladó mennyiségben

Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A
menü kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden
esetben a vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén
az étel cseréjére nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég
költségére. A szombati menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.
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Gyümölcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

Kolbászos rizses lecsó (1,)

Erdélyi sertéspecsenye rövid csőtésztával, kovászos uborkával (1)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)Gyümölcsleves

Csabai töltött sertéskaraj, hagymás törtburgonya (1,3,7)

Debreceni tokány galuskával (1,3)

Csokis derelye édes tejföllel (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3) 

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

 Töltött paprika főtt burgonyával (1)

Cukorborsófőzelék rántott párizsival (1,3,7)

Csőben sült vaníliás metélt csokiöntettel (1,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
Rakott karfiol (1,7)

Füstölt sajttal és sonkával töltött sertésborda kukoricás rizs (1,3,7)

Rántott gombafejek petrezselymes bulgurral (1,3)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

 Mátrai borzaska rizzsel (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Cordon bleu, majonézes kukoricasalátával (1,3,7)

Sült tejbegríz csokiöntettel (1,7)

Kukoricás burgonyakrém leves pirított baconnal (1,7)

Rakott bolognai kocka (1,3,7)
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Kolbászos zöldbableves (1,7,9)
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44. HÉT 2026 November 30.
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ALLERGÉN INFORMÁCIÓK
  Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagokés termékek:

 1. Gluténtartalmú gabonafélék
 2. Rákfélék
 3. Tojás
 4. Hal
 5. Földimogyoró

6. Szójabab

7. Tej

8. Diófélék 

9. Zeller

 10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid 

13. Csillagfürt (Lupin)
14. Puhatestűek

* A felsorolt anyagokból készült
termékekre egyaránt érvényes.

(mandula, mogyoró, dió, 
kesudió, pekándió, brazil dió, pisztácia,
makadámia)

és az SO2-ben kifejezett szulfitok
10 mg / kg liter összkoncentrációt
meghaladó mennyiségben

Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A
menü kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden
esetben a vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén
az étel cseréjére nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég
költségére. A szombati menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.
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Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Sajtos-tejfölös makaróni (1,3,7)

 Sült csirkecombfilé répafőzelékkel (1,3,7)

Bakonyi sertéstokány tejföllel, tészta körettel (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
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